
Contra-indicaties I Blauman Laser
Hieronder een lijst van de meest voorkomende contra-indicaties. Bij twijfel boek je best
eerst een consult of raadpleeg je jouw arts.

Globaal of lokaal

Huidkanker
Zwangerschap
Actieve huidinfecties en/of open wonden
Verdachte naevi/melanomen
Pacemaker
Actieve psoriasis en eczeem (lokaal)
Retinoïden of zuren (minder dan 1 week)
Injectables (minder dan 2 weken)
Melasma
Vitiligo
Onregelmatigheden te dicht bij de ogen
Geschiedenis van keloïde littekens
pmu / tatoeages / herpes (lokaal)
Naevus flammeus of wijnvlek (te groot)
Jonger dan 18 jaar
Geen verdovende crèmes (verweken de huid)
Recent zonnebankgebruik of zonvakantie (minder dan 1 maand)
Overgevoelig aan hydrochinon of andere bleekmiddelen

Medicatie

Cortisone (1 week wachten)
Bloedverdunners (overleg arts)

Sommige medicijnen maken de huid overgevoelig voor zonlicht, en dus ook laserlicht:
tegen acne (Ro-accutane, iso-tretoine/ vit.A, ed.).
medicijnen tegen somberheid en overspannenheid (anti-depressiva).
een kuur van antibiotica (1 week wachten).

Zorg ervoor dat je geen fotosensibiliserende medicatie neemt op het moment dat de
behandeling plaatsvindt. Indien je al jaren medicatie neemt en nooit enige
overgevoeligheid voor licht hebt gemerkt (zonne-allergie), kunnen we eerst een
testsessie uitvoeren om te zien hoe je huid reageert. Indien je geneesmiddelen gebruikt,
lees altijd eerst de bijsluiter voor eventuele bijwerkingen en contra-indicaties.
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